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साराोंश 

भारत में मुस्लिम वववाह-ववचे्छद संबंधी वववध का ववकास वकसी एक ववधान र्ा वकसी एक न्यावर्क वनर्यर् की कहानी नही ंहै। 

र्ह धावमयक-वववधक वसद्ांतो,ं औपवनवेवशक कालीन अवधवनर्मो,ं स्वतंत्रता-उत्तर कल्यार्कारी वववधर्ो,ं संवैधावनक न्यार्शास्त्र 

और मवहला आंदोलनो ंके परस्पर प्रभाव से वनवमयत बहुस्तरीर् प्रविर्ा है। प्रसु्तत समीक्षा-लेख का उदे्दश्य र्ह ववशे्लवित करना 

है वक मुस्लिम मवहला की वववधक स्लथर्थवत वकस प्रकार एकतरफा तलाक से प्रभाववत वनस्लिर् पक्षकार की छवव से आगे बढ़कर 

वववाह-ववचे्छद आरंभ करने वाली स्वार्त्त अवधकारधारी, आवर्थयक उपचारो ं की दावेदार और न्यावर्क रूप से सत्यावपत 

वैवावहक स्लथर्थवत की मांग करने वाली नागररक के रूप में ववकवसत हुई है। अध्यर्न का मुख्य आधार विय २०१७ से जुलाई 

२०२६ तक के न्यावर्क वनर्यर् और वपछले दस विों में प्रकावशत प्रामावर्क शोध-सावहत्य है। पुराने अवधवनर्मो ंका उपर्ोग 

केवल इसवलए वकर्ा गर्ा है क्ोवंक वे आज भी प्रवतयमान प्रार्थवमक वववधक स्रोत हैं। लेख शार्रा बानो वनर्यर्, विय २०१९ के 

अवधवनर्म, खुला संबंधी नवीन उच्च न्यार्ालर्ीर् व्याख्याओ,ं मोहम्मद अबु्दल समद वनर्यर् तर्था भरर्-पोिर्, मेहर, वनवास 

और अवभरक्षा के समानांतर उपचारो ंकी समीक्षा करता है। इसका वनष्किय है वक मवहला अवधकारो ंका ववस्तार वास्तववक है, 

वकंतु र्ह अभी भी खंवित मंचो,ं अस्पष्ट प्रविर्ाओ,ं प्रमार् संबंधी कविनाइर्ो ंऔर कमजोर प्रवतयन से सीवमत है। केवल 

तलाक-ए-वबद्दत को शून्य और दंिनीर् बना देना पर्ायप्त नही;ं मवहला-पे्रररत वववाह-ववचे्छद की स्पष्ट प्रविर्ा, पंजीकृत 

वैवावहक स्लथर्थवत, समर्बद् आवर्थयक राहत और संथर्थागत समन्वर् आवश्यक हैं। 

 

मुख्य शब्द : मुस्लिम वववाह-ववचे्छद; मवहला अवधकार; तलाक-ए-वबद्दत; खुला; भरर्-पोिर्; मेहर; संवैधावनक समानता; 

प्रविर्ात्मक न्यार्। 
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१. प्रस्तािना 

वववाह-ववचे्छद केवल वैवावहक संबंध की समास्लप्त नही ं

है। वह व्यस्लि की वववधक स्लथर्थवत, वनवास, आर्, प्रवतष्ठा, बच्चो ं

के सार्थ संबंध, पुनववयवाह की क्षमता और न्यार् तक पहुुँच को 

एक सार्थ प्रभाववत करता है। मुस्लिम वववध में वनकाह की 

संववदात्मक ववशेिताएुँ  महत्त्वपूर्य हैं, वकंतु वनकाह को केवल 

वनजी संववदा मानना पर्ायप्त नही ं होगा; र्ह सामावजक 

उत्तरदावर्त्व, धावमयक मान्यता और राज्य द्वारा मान्य वववधक 

पररर्ामो ंसे जुडी संथर्था भी है। इसवलए वववाह-ववचे्छद की 

वैधता का प्रश्न मात्र उच्चारर् तक सीवमत नही ंरह सकता। 

र्ह भी देखा जाना चावहए वक पहल वकसने की, सूचना वकसे 

और कैसे दी गई, मेल-वमलाप का अवसर र्था र्ा नही,ं 

वैवावहक स्लथर्थवत का प्रमार् क्ा है, तर्था अलगाव के बाद 

मवहला और बच्चो ंको कौन-से प्रभावी उपचार उपलब्ध हुए। 

भारतीर् सावयजवनक ववमशय ने लंबे समर् तक “मुस्लिम 

तलाक” को लगभग “तीन तलाक” का पर्ायर् बना वदर्ा। इस 

संकुचन से दो प्रकार की हावन हुई। प्रर्थम, पवत द्वारा आरंभ 

वकए जाने वाले तलाक के वभन्न रूपो ंअहसन, हसन और 

वबद्दत के बीच का अंतर धुुँधला हुआ। वद्वतीर्, पत्नी के वलए 

उपलब्ध तलाक-ए-तफवीज, खुला, मुबारात और न्यावर्क 

फस्ख जैसे मागय पृष्ठभूवम में चले गए। जबवक १९३७ का 

अवधवनर्म स्वरं् वववाह-ववचे्छद के अनेक रूपो ंको मान्यता 

देता है।⁠1 मवहला अवधकारो ंके बदलते स्वरूप का आकलन 

तभी संभव है जब अध्यर्न तीन तलाक की मनाही से आगे 

बढ़कर मवहला की वनकास-स्वार्त्तता, आवर्थयक पुनथर्थायपन 

और वैवावहक स्लथर्थवत की वनवितता को एक सार्थ देखे। 

इस समीक्षा का कें द्रीर् तकय  र्ह है वक हाल के ववधार्ी 

और न्यावर्क ववकासो ंने तीन महत्त्वपूर्य पररवतयन वकए हैं। 

पहला पररवतयन एकतरफा और तात्कावलक वैवावहक 

पररत्याग के ववरुद् सुरक्षा का है। दूसरा पररवतयन पत्नी द्वारा 

आरंभ वकए गए वववाह-ववचे्छद, ववशेितः  खुला, को स्वार्त्त 

अवधकार के रूप में पुनपयररभावित करने का है। तीसरा 

पररवतयन भरर्-पोिर् को धावमयक सीमा में बंद दावर्त्व के 

बजार् गररमा और सामावजक न्यार् से जुडे बहु-स्रोत 

अवधकार के रूप में पढ़ने का है। वफर भी इन उपलस्लब्धर्ो ं

को पूर्य पररवतयन मान लेना जल्दबाजी होगी, क्ोवंक 

अवधकार की घोिर्ा और उसके वास्तववक प्रवतयन के बीच 

अभी पर्ायप्त दूरी मौजूद है। 

२. अध्ययन की पद्धवत, सीमा और समीक्षा-दृवि 

र्ह लेख सैद्ांवतक वववधक समीक्षा पर आधाररत है। 

इसमें संववधान, प्रवतयमान कें द्रीर् अवधवनर्म, उच्चतम 

न्यार्ालर् और चर्वनत उच्च न्यार्ालर्ो ं के वनर्यर्, तर्था 

सहकमी-समीवक्षत नवीन शोध-सावहत्य का ववशे्लिर् वकर्ा 

गर्ा है। वद्वतीर्क सावहत्य और प्रमुख न्यावर्क वनर्यर्ो ंकी 

काल-सीमा मुख्यतः  विय २०१७ से जुलाई २०२६ तक रखी 

गई है। १९३७, १९३९, १९८६, १९८४ और २००५ के 

अवधवनर्म इस समर्-सीमा के बाहर अवश्य हैं, पर वे 

वतयमान वववधक व्यवथर्था के प्रभावी प्रार्थवमक स्रोत हैं; अतः  

उनका उपर्ोग ऐवतहावसक उद्रर् के रूप में नही,ं लागू 

वववध के रूप में वकर्ा गर्ा है। 

समीक्षा का ववशे्लिर् चार परस्पर जुडे मानको ंपर वकर्ा 

गर्ा है अवधकार, प्रविर्ा, उपचार और पररर्ाम। अवधकार 

र्ह पूछता है वक वववाह-ववचे्छद कौन आरंभ कर सकता है 

और उसकी स्वार्त्तता वकतनी है। प्रविर्ा सूचना, सुलह, 

प्रमार्, पंजीकरर् और न्यावर्क पर्यवेक्षर् को देखती है। 

उपचार में भरर्-पोिर्, उवचत एवं न्यार्संगत प्रावधान, 

मेहर, वनवास, संरक्षर् और अवभरक्षा सस्लम्मवलत हैं। पररर्ाम 

का प्रश्न र्ह है वक वववध मवहला को व्यवहार में स्पष्ट वैवावहक 

स्लथर्थवत, आवर्थयक सुरक्षा, गररमा और समर्बद् न्यार् प्रदान 

करती है र्ा नही।ं र्ही दृवष्ट इस लेख को केवल ववधार्ी 

वववरर् से अलग करती है। हाल का सावहत्य भी समानता को 

केवल राज्य और समुदार् के दं्वद्व के रूप में नही,ं बस्लि 

बहुस्तरीर् स्वार्त्तता और संथर्थागत पहुुँच के रूप में पढ़ने 

की आवश्यकता बताता है। ⁠2 

३. मुस्लिम वििाह-विचे्छद की बहुरूपी सोंरचना और 

मवहला की प्रारों विक विविक स्लथिवत 

३.१ पवत-आरोंवित, पत्नी-आरोंवित और न्यावयक मार्ग 

मुस्लिम वववाह-ववचे्छद की संरचना में सभी रूप समान 

नही ं हैं। तलाक-अहसन और तलाक-हसन में समर्, 

पुनववयचार और वैवावहक संबंध के पुनथर्थायपन की संभावना 

का तत्व रहता है, जबवक तलाक-ए-वबद्दत तात्कावलक और 

अपररवतयनीर् प्रभाव का दावा करता र्था। पत्नी की ओर से 

तलाक-ए-तफवीज उस स्लथर्थवत को व्यि करता है वजसमें 

वववाह-ववचे्छद की शस्लि वैवावहक अनुबंध र्ा बाद के 

समझौते द्वारा पत्नी को प्रत्यार्ोवजत की जाती है। खुला पत्नी 

की पहल पर वैवावहक संबंध समाप्त करने का मागय है; 

मुबारात में पृर्थक्करर् की इच्छा पारस्पररक होती है; और 

फस्ख न्यार्ालर् र्ा वववध द्वारा मान्य सक्षम मंच से वववाह-

ववघटन प्राप्त करने का साधन है। 

इन रूपो ंकी उपस्लथर्थवत से र्ह वनष्किय नही ंवनकाला जा 

सकता वक ऐवतहावसक व्यवथर्था ने पवत और पत्नी को समान 

वनकास-शस्लि दी र्थी। अवधकार का अस्लस्तत्व और उसका 

उपर्ोग दो अलग प्रश्न हैं। पवत-आरंवभत तलाक में एकतरफा 

घोिर्ा की शस्लि अवधक प्रत्यक्ष र्थी, जबवक पत्नी को अनुबंध, 

प्रवतफल, पवत की स्वीकृवत की प्रचवलत अपेक्षा अर्थवा 

न्यार्ालर् में वनवदयष्ट आधार वसद् करने की आवश्यकता पड 
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सकती र्थी। मवहला आंदोलनो ंने इसी अंतर को चुनौती देते 

हुए धावमयक स्रोतो ंके भीतर से मवहला नेतृत्व, मवहला काव़िर्ो ं

और न्यार्पूर्य वनकाहनामे की मांग ववकवसत की। ⁠3 इससे 

स्पष्ट होता है वक सुधार केवल राज्य द्वारा ऊपर से आरोवपत 

प्रविर्ा नही ं रहा; समुदार् के भीतर मवहला कतृयत्व ने भी 

वववधक अर्थों को पुनगयवित वकर्ा है। 

३.२ मुस्लिम वििाह-विघटन अविवनयम, १९३९ का 

महत्त्व 

मुस्लिम वववाह-ववघटन अवधवनर्म, १९३९ ने मुस्लिम 

पत्नी को न्यार्ालर् से वववाह-ववचे्छद प्राप्त करने के वनवित 

आधार उपलब्ध कराए। पवत का चार विय से लापता होना, दो 

विय तक भरर्-पोिर् न देना, सात विय र्ा अवधक के 

कारावास की सजा, तीन विय तक वैवावहक दावर्त्वो ं का 

वनवयहन न करना, नपंुसकता, मानवसक ववकार र्ा वनवदयष्ट 

रोग, बाल्यावथर्था में हुए वववाह का ववकल्प और िूरता जैसे 

आधार धारा २ में वदए गए हैं। ⁠4 इस अवधवनर्म का मूल 

र्ोगदान र्ह र्था वक मवहला का वववाह से बाहर वनकलना पूरी 

तरह पवत की इच्छा पर वनभयर नही ं रहा। वफर भी इसकी 

संरचना आधार-आधाररत मुकदमेबाजी पर वटकी है; इसवलए 

समर्, प्रमार्, वकील और न्यार्ालर्ी पहुुँच की लागत 

मवहला पर पडती है। 

१९३९ का अवधवनर्म आज भी अतं्यत महत्त्वपूर्य है, पर 

उसका महत्त्व केवल ऐवतहावसक उपलस्लब्ध में नही ं है। 

आधुवनक संदभय में इसका पुनपायि इसवलए आवश्यक है वक 

िूरता, पररत्याग, आवर्थयक उपेक्षा और वैवावहक दावर्त्वो ंके 

उलं्लघन को संववधान के अनुचे्छद १४ और २१ से जुडी 

वास्तववक समानता और गररमा की कसौटी पर समझा जाए। 

सार्थ ही, फस्ख की न्यार्ालर्ीर् प्रविर्ा को इतना दीघय और 

जवटल नही ंहोना चावहए वक औपचाररक अवधकार व्यवहार 

में वनष्प्रभावी हो जाए। 

४. शायरा बान  वनर्गय : एकतरफा शस्लि पर 

सोंिैिावनक और अोंतिागवमगक वनयोंत्रर् 

विय २०१७ का शार्रा बानो बनाम भारत संघ वनर्यर् 

आधुवनक मुस्लिम वववाह-ववचे्छद वववध का वनर्ायर्क वबंदु है। 

पाुँच न्यार्ाधीशो ंकी पीि ने तीन-दो के बहुमत से तलाक-ए-

वबद्दत को वववधक प्रभाव से वंवचत वकर्ा। ⁠5 वकंतु वनर्यर् को 

समझते समर् र्ह सावधानी आवश्यक है वक बहुमत का एक 

ही साझा संवैधावनक तकय  नही ंर्था। न्यार्मूवतय रोवहंटन नरीमन 

और न्यार्मूवतय उदर् लवलत ने १९३७ के अवधवनर्म के 

माध्यम से तलाक-ए-वबद्दत को वववध का रूप प्राप्त मानते 

हुए उसे स्पष्ट मनमानेपन और अनुचे्छद १४ के प्रवतकूल 

िहरार्ा। न्यार्मूवतय कुररर्न जोसेफ ने वनष्किय में उनसे 

सहमवत की, पर उनका प्रमुख आधार र्ह र्था वक जो प्रर्था 

कुरआनी वनदेशो ंके अनुरूप नही ंहै, वह शरीर्त अवधवनर्म 

द्वारा संरवक्षत मुस्लिम स्वीर् वववध नही ं हो सकती। मुख्य 

न्यार्ाधीश जे. एस. खेहर और न्यार्मूवतय एस. अबु्दल ऩिीर 

का अल्पमत इसे धावमयक स्वतंत्रता से संरवक्षत मानता र्था और 

ववधार्ी हस्तके्षप की प्रतीक्षा करना चाहता र्था। 

इस बहुवचन तकय -रचना का मवहला अवधकारो ंपर गहरा 

प्रभाव है। वनर्यर् ने र्ह स्पष्ट वकर्ा वक पवत की व्यस्लिगत 

घोिर्ा वैवावहक स्लथर्थवत को वबना वकसी नू्यनतम न्यार्संगत 

प्रविर्ा के समाप्त करने वाली अवनरं्वत्रत शस्लि नही ं हो 

सकती। सार्थ ही, र्ह वनर्यर् बताता है वक सुधार के स्रोत 

केवल संववधान के बाहरी परीक्षर् में नही,ं धावमयक वववध के 

आंतररक न्यार्-वसद्ांतो ंमें भी खोजे जा सकते हैं। सप्तविय 

मंिल ने इस अंतधायवमयक पुनपायि और मुस्लिम मवहला समूहो ं

की सविर् भागीदारी को वैर्स्लिक वववध सुधार की नई वदशा 

के रूप में देखा है। ⁠6 

वफर भी शार्रा बानो को मवहला मुस्लि का पूर्य समाधान 

कहना उवचत नही ं होगा। वनर्यर् ने तलाक-ए-वबद्दत की 

वैधता का उत्तर वदर्ा, पर वववाह के टूटे सामावजक संबंध, 

पररत्याग, वनवास, तत्काल आर्, बच्चो ं की देखभाल और 

लंवबत मुकदमेबाजी का स्वतः  समाधान नही ं वकर्ा। इसके 

अवतररि, धमयवनरपेक्षता और धावमयक सुधार की भािा कभी-

कभी मवहला की िोस आवश्यकताओ ंसे अवधक समुदार् 

और राष्टर  की राजनीवतक छववर्ो ंपर कें वद्रत हो सकती है। 

रेविंग ने वनर्यर् में धमयवनरपेक्ष और सांप्रदावर्क तकों के 

परस्पर उलझाव की आलोचना की है, ⁠7 जबवक उमु्मल फै़िा 

ने मवहला अवधकार और अल्पसंख्यक अवधकार के बीच 

बदलते नारीवादी ववमशय को रेखांवकत वकर्ा है। ⁠8 अतः  

न्यावर्क वनिेध को आवर्थयक और प्रविर्ात्मक अवधकारो ंसे 

जोडना आवश्यक है। 

५. िर्ग २०१९ का अविवनयम : सोंरक्षर्, अपरािीकरर् 

और उसके अोंतविगर ि 

५.१ अविवनयम की अविकार-सोंरचना 

मुस्लिम मवहला (वववाह पर अवधकारो ं का संरक्षर्) 

अवधवनर्म, २०१९ ने तलाक-ए-वबद्दत अर्थवा उसी प्रकार के 

तात्कावलक और अपररवतयनीर् प्रभाव वाले तलाक की 

घोिर्ा को शून्य और अवैध घोवित वकर्ा। अवधवनर्म बोले 

गए, वलस्लखत, इलेक्ट्र ॉवनक र्ा अन्य माध्यम से की गई ऐसी 

घोिर्ा को अपने के्षत्र में लाता है। पवत द्वारा इस घोिर्ा के 

वलए तीन विय तक कारावास और जुमायने का प्रावधान है। 

सार्थ ही वववावहत मुस्लिम मवहला को अपने और आवित 

बच्चो ंके वलए वनवायह भत्ता तर्था नाबावलग बच्चो ंकी अवभरक्षा 

का दावा करने का अवधकार वदर्ा गर्ा है। अपराध की 

सूचना मवहला र्ा उसके रि अर्थवा वैवावहक संबंधी द्वारा 
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दी जा सकती है; समझौता मवहला की पहल पर मवजस्ट्र ेट 

की अनुमवत से हो सकता है; और जमानत से पहले मवहला 

को सुनना आवश्यक है। ⁠9 

इस प्रकार अवधवनर्म ने केवल वनिेध नही ंवकर्ा, बस्लि 

तत्काल संरक्षर् के कुछ दीवानी स्वरूप भी जोडे। र्ह 

प्रतीकात्मक पररवतयन महत्त्वपूर्य है: अब पवत की घोिर्ा 

स्वरं् वववाह समाप्त नही ं करती और मवहला को 

“तलाकशुदा” मानकर घर से वनकालने का वववधक आधार 

नही ंबन सकती। वकंतु वववाह की तकनीकी वनरंतरता और 

दांपत्य संबंध की व्यवहाररक समास्लप्त के बीच तनाव बना 

रहता है। मवहला वववाह में वववधक रूप से बनी रह सकती 

है, जबवक वास्तववक जीवन में उसे पररत्याग, वहंसा र्ा 

आवर्थयक बवहष्कार का सामना करना पड सकता है। 

५.२ शून्य घ र्र्ा क  अपराि बनाने की समस्या 

अपराधीकरर् पर ववद्वत् मत ववभावजत है। समर्थयक दृवष्ट 

के अनुसार केवल शून्यता पर्ायप्त वनरोध उत्पन्न नही ंकरती; 

दंि प्रर्था की सामावजक गंभीरता को व्यि करता है और 

मवहला की गररमा की सावयजवनक मान्यता है। दूसरी ओर 

आलोचनात्मक दृवष्ट पूछती है वक जब घोिर्ा का वैवावहक 

प्रभाव शून्य है, तब तीन विय की कारावास-व्यवथर्था वकस 

वववशष्ट हावन का आनुपावतक उत्तर है। वसद्दीकी ने इस कानून 

को मवहला-सुरक्षा, धावमयक स्वार्त्तता और राजनीवतक संदभय 

के वत्रकोर् में पढ़ने की आवश्यकता बताई है। ⁠10 िद्ा चौधरी 

ने इसे “वसु्त-ववहीन अपराधीकरर्” कहते हुए दंि-वववध के 

औवचत्य और मुस्लिम पररवारो ंकी भौवतक असुरक्षा पर प्रश्न 

उिार्ा है। ⁠11 

र्ह आलोचना मात्र सैद्ांवतक नही ंहै। र्वद पवत पररवार 

का प्रमुख आर्-स्रोत है, तो कारावास मवहला और बच्चो ंकी 

वनवायह-वसूली को कविन बना सकता है। इसके ववपरीत, दंि 

की अनुपस्लथर्थवत में घोिर्ा, पररत्याग और सामावजक दबाव 

के ववरुद् वववध कमजोर भी पड सकती है। इसवलए उवचत 

प्रश्न “दंि होना चावहए र्ा नही”ं का सरल वद्वभाजन नही,ं 

बस्लि र्ह है वक दंि वकस पररस्लथर्थवत में, वकस प्रमार् पर, 

वकस सुरक्षा के सार्थ और वकन वैकस्लल्पक र्ा पूरक उपार्ो ं

के बाद प्रर्ोग वकर्ा जाए। नाव़िमा परवीन का के्षत्र-आधाररत 

अध्यर्न वदखाता है वक कानून का अर्थय न्यार्ालर्, पुवलस, 

समुदार् और स्वरं् मवहला द्वारा अलग-अलग ढंग से ग्रहर् 

और उपर्ोग वकर्ा जाता है। ⁠12 इससे वकसी भी 

प्रभावशीलता-दावे के वलए व्यवस्लथर्थत आवधकाररक आुँकडो ं

और स्वतंत्र मूल्यांकन की आवश्यकता स्पष्ट होती है। 

अवधवनर्म की संरचना में एक और अंतर है। वनवायह भत्ता 

और अवभरक्षा का अवधकार तो वदर्ा गर्ा है, पर उनकी 

वनधायरर्-पद्वत, ववत्तीर् प्रकटीकरर्, अंतररम आदेश की 

समर्-सीमा और अन्य वववधर्ो ं के अंतगयत वमलने वाली 

राहतो ं से समार्ोजन का ववसृ्तत तंत्र नही ं वदर्ा गर्ा। 

पररर्ामतः  मवहला को समान तथ्य-समूह के वलए अनेक 

मंचो ंपर जाना पड सकता है। दंिात्मक सुरक्षा तभी सार्थयक 

होगी जब उसे वनवास, आर्, बाल-देखभाल और शीघ्र न्यार् 

से जोडा जाए। 

६. खुला और मवहला-पे्रररत वििाह-विचे्छद : आवित 

अनुमवत से स्वायत्त चयन की ओर 

६.१ केरल उच्च न्यायालय की निीन व्याख्या 

मवहला अवधकारो ं के बदलते स्वरूप का सबसे 

महत्त्वपूर्य, वकंतु अपेक्षाकृत कम चवचयत के्षत्र खुला है। एक 

पारंपररक प्रशासवनक समझ में खुला को पवत द्वारा पत्नी के 

प्रस्ताव की स्वीकृवत से पूर्य होने वाला समझौता माना जाता 

रहा। इससे पवत की असहमवत मवहला के वनकास-अवधकार 

पर प्रभावी वनिेधावधकार बन जाती र्थी। केरल उच्च न्यार्ालर् 

ने एक्स बनाम वाई में इस स्लथर्थवत का पुनववयचार करते हुए 

कहा वक मुस्लिम पत्नी को खुला द्वारा वववाह समाप्त करने 

का स्वतंत्र अवधकार है और पवत की सहमवत उसकी वैधता 

की पूवयशतय नही ंहै। न्यार्ालर् ने मेल-वमलाप का प्रर्ास, पत्नी 

की स्पष्ट और स्वतंत्र इच्छा तर्था मेहर र्ा प्रवतफल लौटाने की 

पेशकश जैसे तत्वो ंपर ध्यान वदर्ा। ⁠13 

पुनववयचार कार्यवाही में भी मूल दृवष्ट को कार्म रखा गर्ा 

और र्ह दोहरार्ा गर्ा वक पवत पत्नी को अवनस्लच्छत वववाह 

में बने रहने के वलए बाध्य नही ंकर सकता। ⁠14 र्ह व्याख्या 

मवहला की स्लथर्थवत में गुर्ात्मक पररवतयन करती है। र्हाुँ 

मवहला केवल पवत से तलाक “मांगने” वाली नही,ं बस्लि 

अपनी वैवावहक स्वार्त्तता का प्रर्ोग करने वाली वववधक 

कताय है। वफर भी र्ह ध्यान रखना चावहए वक र्ह उच्च 

न्यार्ालर्ीर् व्याख्या है; देश भर में समान वैधावनक प्रविर्ा 

के अभाव में अन्य न्यार्ालर् अलग दृवष्ट अपना सकते हैं। 

६.२ अविकार, प्रविया और िैिावहक स्लथिवत का प्रमार् 

खुला को स्वतंत्र अवधकार मान लेने के बाद अगला प्रश्न 

उसकी प्रविर्ा का है। क्ा पत्नी का एकतरफा वलस्लखत 

कर्थन पर्ायप्त है? पवत तक संचार कैसे वसद् होगा? मेल-

वमलाप का प्रर्त्न वकस प्रकार और वकस सीमा तक 

आवश्यक है? प्रवतफल पर असहमवत वववाह-ववचे्छद को 

रोकेगी र्ा केवल आवर्थयक वववाद बनेगी? और पररवार 

न्यार्ालर् वकस प्रकृवत की घोिर्ा देगा? र्वद इन प्रश्नो ंका 

उत्तर स्पष्ट न हो, तो अवधकार स्वरं् नए वववादो ंका स्रोत बन 

सकता है। इसवलए स्वार्त्तता का अर्थय प्रविर्ा-ववहीनता नही ं

है; प्रविर्ा का उदे्दश्य पवत को वनिेधावधकार देना नही,ं बस्लि 

पत्नी की स्वतंत्र इच्छा, संचार, तारीख और वैवावहक स्लथर्थवत 

का ववश्वसनीर् अवभलेख बनाना होना चावहए। 
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मवहला काव़िर्ो ंऔर मवहला-नेतृत्व वाले शरीर्त मंचो ं

पर हुए नवीन नृवंशववज्ञान संबंधी अध्यर्न बताते हैं वक 

मवहलाएुँ  केवल राज्य न्यार्ालर् की भािा में न्यार् नही ं

खोजती।ं वे धावमयक वैधता, पाररवाररक बातचीत, आवर्थयक 

समझौते और सामावजक स्वीकार्यता को भी महत्त्व देती हैं। ⁠15 

सार्थ ही गैर-राज्य मंचो ं के बीच सहर्ोग और प्रवतस्पधाय 

मवहला की कतृयत्व-क्षमता को कभी ववस्तार और कभी सीमा 

प्रदान करते हैं।⁠16 अतः  सुधार का लक्ष्य धावमयक मंचो ं को 

नकारना नही,ं बस्लि र्ह सुवनवित करना होना चावहए वक 

उनका परामशय मवहला की स्वतंत्र सहमवत पर आधाररत हो 

और अंवतम वववधक स्लथर्थवत सक्षम राज्य न्यार्ालर् र्ा 

पंजीकरर् व्यवथर्था द्वारा सत्यावपत हो। 

तेलंगाना उच्च न्यार्ालर् ने मोहम्मद आररफ अली बनाम 

अफसरुवन्नसा में विय २०२५ में इसी वदशा को आगे बढ़ार्ा। 

न्यार्ालर् ने खुला में पवत की स्वीकृवत को अवनवार्य न मानते 

हुए पाररवाररक न्यार्ालर् की भूवमका को वैवावहक स्लथर्थवत 

की न्यावर्क पुवष्ट से जोडा। ⁠17 र्ह वनर्यर् अस्लखल भारतीर् 

बाध्यकारी वमसाल नही ं है, पर केरल और तेलंगाना की 

व्याख्याएुँ  वमलकर एक प्रभावशाली न्यावर्क प्रवृवत्त बनाती हैं 

पत्नी की इच्छा को कें द्र में रखना, पवत की असहमवत को 

वैवावहक बंधन की थर्थार्ी दीवार न बनने देना और आवर्थयक 

प्रश्नो ंको वववाह-ववचे्छद की मूल स्वार्त्तता से अलग करना। 

७. वििाह-विचे्छद त्तर आविगक अविकार : इद्दत से 

िविष्य-सुरक्षा और बहु-स्र त उपचार तक 

७.१ िर्ग १९८६ के अविवनयम की ितगमान िूवमका 

मुस्लिम स्त्री (वववाह-ववचे्छद पर अवधकारो ंका संरक्षर्) 

अवधवनर्म, १९८६ के अंतगयत तलाकशुदा मुस्लिम मवहला 

उवचत और न्यार्संगत प्रावधान तर्था भरर्-पोिर्, मेहर और 

उसे दी गई संपवत्तर्ो ंकी वापसी का दावा कर सकती है। 

धारा ३ पवत पर इद्दत अववध के भीतर उवचत और न्यार्संगत 

प्रावधान करने और भुगतान का दावर्त्व रखती है; धारा ४ 

कुछ स्लथर्थवतर्ो ंमें ररशे्तदारो ंऔर वक्फ बोिय की वजमे्मदारी 

की व्यवथर्था करती है; धारा ५ तत्कालीन दंि प्रविर्ा संवहता 

के सामान्य भरर्-पोिर् प्रावधानो ंको चुनने का ववकल्प देती 

र्थी। ⁠18 वतयमान समीक्षा का महत्त्वपूर्य प्रश्न र्ह है वक क्ा र्ह 

ववशेि अवधवनर्म सामान्य धमय-वनरपेक्ष भरर्-पोिर् उपचार 

को ववथर्थावपत करता है। 

७.२ िारतीय नार्ररक सुरक्षा सोंवहता और म हम्मद 

अबु्दल समद 

भारतीर् नागररक सुरक्षा संवहता, २०२३ की धारा १४४ 

पत्नी, बच्चो ंऔर माता-वपता के वलए त्वररत भरर्-पोिर् की 

धमय-वनरपेक्ष व्यवथर्था आगे बढ़ाती है। “पत्नी” में वह स्त्री भी 

सस्लम्मवलत है वजसे पवत ने तलाक वदर्ा है र्ा वजसने पवत से 

तलाक प्राप्त वकर्ा है और वजसने पुनववयवाह नही ं वकर्ा। ⁠19 

र्द्यवप मोहम्मद अबु्दल समद का वववाद पूवय दंि प्रविर्ा 

संवहता की धारा १२५ से संबंवधत र्था, उच्चतम न्यार्ालर् का 

वसद्ांत नई समतुल्य व्यवथर्था की व्याख्या के वलए अतं्यत 

महत्त्वपूर्य है। 

मोहम्मद अबु्दल समद बनाम तेलंगाना राज्य में उच्चतम 

न्यार्ालर् ने स्पष्ट वकर्ा वक विय १९८६ का अवधवनर्म 

सामान्य भरर्-पोिर् उपचार का थर्थानापन्न र्ा उसे वनरस्त 

करने वाला ववधान नही ं है। तलाकशुदा मुस्लिम मवहला 

ववशेि अवधवनर्म और सामान्य कल्यार्कारी प्रावधान दोनो ं

में से वकसी एक र्ा दोनो ंका सहारा ले सकती है; आवश्यक 

होने पर दोहरी वसूली रोकने के वलए समार्ोजन वकर्ा जाना 

चावहए। ⁠20 र्ह वनर्यर् मवहला अवधकार को “धमय-वववशष्ट 

अपवाद” के रूप में नही,ं बस्लि सामावजक न्यार् के सामान्य 

नागररक उपचार के सार्थ सह-अस्लस्तत्व रखने वाले अवतररि 

अवधकार के रूप में थर्थावपत करता है। 

इस पररवतयन का वैचाररक महत्त्व व्यापक है। भरर्-

पोिर् अब केवल इद्दत की अववध का प्रश्न नही ंरहता; वह 

वववाह से उत्पन्न आवर्थयक वनभयरता, जीवन-स्तर, आर्-

असमानता और गररमापूर्य अस्लस्तत्व से जुडता है। सार्थ ही 

ववशेि अवधवनर्म का उवचत एवं न्यार्संगत प्रावधान 

एकमुश्त र्ा भववष्य-सुरक्षा का अलग स्वरूप रख सकता है, 

जबवक धारा १४४ आववधक वनवायह का त्वररत साधन हो 

सकती है। दोनो ंको प्रवतस्पधी मानने के बजार् पूरक मानना 

मवहला-कें वद्रत व्याख्या है। 

७.३ वित्तीय प्रकटीकरर्, अोंतररम राहत और आदेश ों 

का समाय जन 

बहु-स्रोत अवधकार तभी लाभकारी हैं जब मवहला को 

प्रते्यक मंच पर शून्य से मुकदमा न लडना पडे। राजनेश 

बनाम नेहा में उच्चतम न्यार्ालर् ने भरर्-पोिर् मामलो ंमें 

संपवत्त और देनदाररर्ो ं के मानकीकृत प्रकटीकरर्, 

समानांतर कार्यवावहर्ो ं की जानकारी, पूवय आदेशो ं के 

समार्ोजन, आवेदन की तारीख से भरर्-पोिर् और प्रभावी 

प्रवतयन के वलए व्यापक वदशावनदेश वदए। ⁠21 रे् वदशावनदेश 

मुस्लिम मवहला के वलए ववशेि रूप से उपर्ोगी हैं, क्ोवंक 

उसे विय १९८६ के अवधवनर्म, घरेलू वहंसा से संरक्षर् संबंधी 

वववध, विय २०१९ के अवधवनर्म और सामान्य भरर्-पोिर् 

व्यवथर्था के बीच जाना पड सकता है। 

शाहजहाुँ बनाम उत्तर प्रदेश राज्य में उच्चतम न्यार्ालर् 

ने विय २०२५ में दो महत्त्वपूर्य बातें दोहराईं। पहली, दारुल 

क़िा र्ा का़िी द्वारा वदर्ा गर्ा वनर्यर् राज्य न्यार्ालर् के 

बाध्यकारी वनर्यर् के समान वववधक मान्यता नही ं रखता। 

दूसरी, मवहला के भरर्-पोिर् दावे को अनुमान, सामावजक 
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रूवढ़ र्ा अस्पष्ट धावमयक दस्तावे़ि के आधार पर अस्वीकार 

नही ंवकर्ा जा सकता; न्यार्ालर् को लागू वववध और प्रमार् 

पर वनर्यर् देना होगा। ⁠22 इससे वैवावहक स्लथर्थवत की न्यावर्क 

वनवितता और आवर्थयक अवधकार के बीच सीधा संबंध 

थर्थावपत होता है। 

कन्निन अनवर सलीह बनाम सफीखत में केरल उच्च 

न्यार्ालर् ने विय २०२५ में कहा वक सामान्य भरर्-पोिर् 

और विय १९८६ के अवधवनर्म के अवधकार मात्र समानांतर 

दावा दार्र करने से समाप्त नही ंहो जाते। वास्तववक भुगतान 

और वववधसम्मत समार्ोजन वनर्ायर्क हैं। न्यार्ालर् ने र्ह 

भी माना वक उवचत एवं न्यार्संगत प्रावधान का अवधकार 

तलाक के समर् उत्पन्न होता है; कार्यवाही में ववलंब र्ा बाद 

की घटनाएुँ  उस अवजयत अवधकार को स्वतः  वनष्फल नही ं

करती।ं⁠23 र्ह दृवष्ट कागजी आदेश के बजार् वास्तववक 

आवर्थयक प्रास्लप्त को महत्त्व देती है। 

७.४ वनिास, सोंरक्षर्, मेहर और बाल-अविरक्षा 

वववाह-ववचे्छद के बाद आवर्थयक सुरक्षा को केवल मावसक 

धनरावश तक सीवमत नही ंवकर्ा जा सकता। मेहर वैवावहक 

अनुबंध से उत्पन्न पृर्थक दावर्त्व है; पत्नी की वनजी संपवत्त और 

उपहारो ंकी वापसी अलग अवधकार हैं; और सुरवक्षत वनवास 

के वबना भरर्-पोिर् की रावश अपर्ायप्त हो सकती है। 

मवहलाओ ं का घरेलू वहंसा से संरक्षर् अवधवनर्म, २००५ 

साझा गृह में वनवास, संरक्षर् आदेश, वनवास आदेश और 

मौवद्रक राहत जैसे धमय-वनरपेक्ष उपचार देता है। ⁠24 विय २०१९ 

का अवधवनर्म वनवायह भत्ता और नाबावलग बच्चो ं की 

अवभरक्षा की व्यवथर्था जोडता है, पर इन आदेशो ंका अन्य 

मंचो ंके आदेशो ंसे समन्वर् अभी स्पष्ट प्रविर्ा पर वनभयर नही ं

है। 

बाल-अवभरक्षा में माता र्ा वपता का अमूतय दावा नही,ं 

बचे्च का सवोत्तम वहत कें द्रीर् होना चावहए। वववाह-ववचे्छद 

के रूप, पवत की आपरावधक कार्यवाही र्ा मेहर संबंधी 

वववाद को इस प्रकार नही ंपढ़ा जाना चावहए वक बच्चा वशक्षा, 

स्वास्थ्य और वनर्वमत वनवायह से वंवचत हो। इस के्षत्र में मवहला 

अवधकार और बाल अवधकार परस्पर ववरोधी नही;ं मवहला 

की स्लथर्थर आर् और वनवास प्रार्ः  बचे्च की सुरक्षा की पूवयशतय 

होते हैं। 

८. सोंिैिावनक पररितगन : समानता, र्ररमा, िावमगक 

स्वतोंत्रता और मवहला कततगत्व 

मुस्लिम वववाह-ववचे्छद वववध की संवैधावनक समीक्षा में 

अनुचे्छद १४, १५, २१ और २५ एक-दूसरे से पृर्थक द्वीप नही ं

हैं। समानता केवल समान शब्दो ं का प्रर्ोग नही,ं बस्लि 

वास्तववक शस्लि-असमानता का प्रतु्यत्तर है। गैर-भेदभाव 

का वसद्ांत मवहला को धमय और वलंग के अंतसंबंध पर उत्पन्न 

प्रवतकूलता से बचाता है। गररमा में वैवावहक स्वार्त्तता, 

सुरवक्षत आिर्, वनजी वनर्यर् और नू्यनतम आवर्थयक साधन 

सस्लम्मवलत हैं। धावमयक स्वतंत्रता भी महत्त्वपूर्य है, पर वह अन्य 

मौवलक अवधकारो ं और सामावजक सुधार की संवैधावनक 

संरचना के भीतर कार्य करती है। ⁠25 

इस संतुलन में दो अवतर्ो ंसे बचना चावहए। पहली अवत 

मुस्लिम मवहला को केवल समुदार् की “पीवडता” के रूप में 

प्रसु्तत कर राज्य के दंिात्मक हस्तके्षप को ही मुस्लि मानती 

है। दूसरी अवत समुदार् की स्वार्त्तता के नाम पर मवहला की 

स्वतंत्र आवा़ि को धावमयक प्रवतवनवधर्ो ंकी सहमवत में ववलीन 

कर देती है। रत्ना कपूर ने धमय, लैंवगक समानता और 

बहुसंख्यक राष्टर वाद के अंतसंबंध में न्यावर्क ववमशय की 

जवटलता रेखांवकत की है। ⁠26 जस्लस्ट्न जोन्स का नवीन 

अध्यर्न बताता है वक भारत में मुस्लिम मवहला सविर्ता ने 

कुरआनी पुनपायि और संवैधावनक समानता को परस्पर 

ववरोधी मानने के बजार् एक संरु्ि सुधार-भािा के रूप में 

ववकवसत वकर्ा है। ⁠27 

इसवलए बदलते मवहला अवधकारो ंका सही वर्यन “राज्य 

बनाम धमय” से अवधक व्यापक है। इसमें न्यार्ालर्, 

ववधानमंिल, मवहला संगिन, मवहला का़िी, पररवार 

न्यार्ालर्, वववधक सेवा संथर्थाएुँ  और स्वरं् वादकारी मवहला 

सभी अर्थय-वनमायता हैं। मवहला की आवा़ि को कें द्र में रखना 

तभी संभव है जब समझौता स्वतंत्र हो, सुलह वहंसक संबंध में 

लौटने का दबाव न बने, धावमयक प्रमार्पत्र न्यार्ालर् के 

ववकल्प के रूप में न र्थोपा जाए, और वववधक सहार्ता भािा 

तर्था आवर्थयक क्षमता की बाधाओ ंको कम करे। 

९. िैिावहक स्लथिवत, रै्र-राज्य मोंच और प्रवियात्मक 

न्याय 

भारत की मुस्लिम वववाह-ववचे्छद व्यवथर्था वववधक 

बहुलता से वचवित है। एक ही वववाद में पररवार न्यार्ालर्, 

मवजस्ट्र ेट, पुवलस, दारुल क़िा, का़िी, मवहला संगिन और 

मध्यथर्थ भाग ले सकते हैं। र्ह बहुलता कभी सुलभता और 

सांसृ्कवतक स्वीकार्यता बढ़ाती है, पर कभी अवधकाररता, 

अंवतमता और प्रवतयन को अस्पष्ट कर देती है। कैर्थरीन 

लेमन्स का अध्यर्न वदखाता है वक धावमयक मंच और राज्य 

वववध अलग-अलग समानांतर जगत नही,ं बस्लि परस्पर 

काटती व्यवथर्थाएुँ  हैं। ⁠28 इसी कारर् केवल र्ह कहना पर्ायप्त 

नही ं वक गैर-राज्य मंच “मान्य” र्ा “अमान्य” हैं; प्रश्न र्ह है 

वक उनकी भूवमका परामशायत्मक है र्ा बाध्यकारी, मवहला 

की सहमवत वकतनी स्वतंत्र है, और अंवतम वववधक स्लथर्थवत 

कहाुँ दजय होती है। 

उच्चतम न्यार्ालर् की नवीन वदशा के अनुसार धावमयक 

सलाह र्ा फतवा स्वरं् बाध्यकारी न्यावर्क आदेश नही ं है। 
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राज्य न्यार्ालर् को वववाह-ववचे्छद की वैधता, भरर्-पोिर् 

और अवभरक्षा पर अपना स्वतंत्र वनर्यर् देना होगा। इस 

वसद्ांत का उदे्दश्य धावमयक आथर्था को अस्वीकार करना 

नही,ं बस्लि वनजी व्यस्लि र्ा संथर्था को राज्य-समान 

दंिात्मक र्ा स्लथर्थवत-वनधायरक शस्लि से रोकना है। गैर-राज्य 

मंच मवहला को परामशय, सामुदावर्क संवाद और समझौते में 

सहार्ता दे सकते हैं; पर वे उसकी न्यार्ालर्ीर् पहुुँच बंद 

नही ंकर सकते। इस जवटल अंतसंबंध पर नवीन शोध भी 

बताता है वक धावमयक और राज्य मंचो ं के बीच मामलो ंकी 

आवाजाही भारतीर् धमयवनरपेक्षता की वास्तववक कार्यप्रर्ाली 

का वहस्सा है।⁠29 

प्रविर्ात्मक न्यार् की दृवष्ट से वववाह-ववचे्छद का 

सत्यापन र्ोग्य अवभलेख अतं्यत आवश्यक है। वलस्लखत 

सूचना, प्रास्लप्त का प्रमार्, घोिर्ा र्ा खुला की प्रभावी तारीख, 

मेहर और संपवत्त का वववरर्, बच्चो ंकी अथर्थार्ी व्यवथर्था 

और लंवबत कार्यवावहर्ो ं का उले्लख एक मानकीकृत 

अवभलेख में होना चावहए। इससे पुनववयवाह, उत्तरावधकार, 

जन्म प्रमार्पत्र, बैंक खाते, बीमा, भरर्-पोिर् और अवभरक्षा 

संबंधी भववष्य के वववाद कम हो सकते हैं। पररवार न्यार्ालर् 

अवधवनर्म सुलह और वैवावहक स्लथर्थवत संबंधी अवधकाररता 

देता है, पर सुलह को मवहला की इच्छा पर हावी नही ंहोने 

देना चावहए। ⁠30 

१०. इलेक्ट्र ॉवनक घ र्र्ा और प्रमार् की नई चुनौती 

संदेश, ध्ववन अवभलेख, दृश्य अवभलेख, सामावजक 

माध्यम और इलेक्ट्र ॉवनक िाक के प्रसार ने वववाह-ववचे्छद 

वववाद में नई समस्याएुँ  उत्पन्न की हैं। विय २०१९ का 

अवधवनर्म इलेक्ट्र ॉवनक माध्यम से की गई तलाक-ए-वबद्दत 

अर्थवा समान तात्कावलक घोिर्ा को भी अपने के्षत्र में रखता 

है। ⁠31 ऐसी घोिर्ा वववाह समाप्त नही ंकरती, पर वह अपराध, 

पररत्याग, मानवसक वहंसा, वनवास से वनष्कासन र्ा आवर्थयक 

उपेक्षा के प्रमार् के रूप में प्रासंवगक हो सकती है। 

इलेक्ट्र ॉवनक सामग्री में पे्रिक की पहचान, उपकरर् का 

वनरं्त्रर्, संदेश की पूर्यता, संपादन की संभावना, तारीख, 

संदभय और प्रास्लप्त वसद् करनी पडती है। भारतीर् साक्ष्य 

अवधवनर्म, २०२३ ने इलेक्ट्र ॉवनक अवभलेख की वववधक 

प्रभावशीलता और ग्राह्यता के वलए धाराएुँ  ६१ से ६३ में 

रूपरेखा दी है। ⁠32 वकंतु पररवार-वववाद में तकनीकी प्रमार् 

की मांग इतनी किोर भी नही ंहोनी चावहए वक संसाधनहीन 

मवहला प्रार्थवमक संरक्षर् से वंवचत हो जाए। अंतररम राहत 

के वलए प्रर्थमदृष्टर्ा सामग्री पर्ायप्त हो सकती है, जबवक 

अंवतम आपरावधक वनष्किय के वलए अवधक किोर 

प्रमार्ीकरर् अपेवक्षत होगा। 

विवजटल संदभय मवहला अवधकारो ंके बदलते स्वरूप की 

दोहरी प्रकृवत वदखाता है। एक ओर इलेक्ट्र ॉवनक संदेश 

पररत्याग और अपमान का त्वररत माध्यम बन सकता है; 

दूसरी ओर वही अवभलेख घोिर्ा, धमकी, धन-लेनदेन और 

संचार का थर्थार्ी प्रमार् भी बन सकता है। इसवलए पुवलस, 

मवजस्ट्र ेट और पररवार न्यार्ालर् के वलए पृर्थक प्रमार्-

संरक्षर् वनदेश, मूल उपकरर् की सुरवक्षत प्रवतवलवप, 

गोपनीर्ता और त्वररत सहार्ता की व्यवथर्था आवश्यक है। 

११. बदलते स्वरूप का समेवकत मूल्ाोंकन 

११.१ उपलस्लियााँ 

वपछले दशक की वववध से पाुँच स्पष्ट उपलस्लब्धर्ाुँ उभरती 

हैं। प्रर्थम, तलाक-ए-वबद्दत पवत की ऐसी घोिर्ा नही ंरही जो 

तत्काल और अपररवतयनीर् रूप से वववाह समाप्त कर दे। 

वद्वतीर्, खुला संबंधी नवीन न्यावर्क व्याख्या पत्नी की इच्छा 

को पवत की स्वीकृवत से ऊपर रखती है। तृतीर्, सामान्य 

भरर्-पोिर् और विय १९८६ के ववशेि अवधकारो ंको पूरक 

माना गर्ा है। चतुर्थय, धावमयक मंचो ं के वनर्यर् को राज्य 

न्यार्ालर् पर बाध्यकारी न मानकर मवहला की वववधक पहुुँच 

सुरवक्षत की गई है। पंचम, इलेक्ट्र ॉवनक घोिर्ा और प्रमार् 

को ववधार्ी रूप से स्वीकार कर आधुवनक संचार की 

वास्तववकता को वववध में थर्थान वमला है। 

इन उपलस्लब्धर्ो ंसे मवहला की वववधक पहचान बदलती 

है। वह अब केवल वनविद् तीन तलाक से संरवक्षत व्यस्लि 

नही,ं बस्लि वववाह-ववचे्छद आरंभ करने वाली, वैवावहक 

स्लथर्थवत की घोिर्ा मांगने वाली, अनेक आवर्थयक उपचारो ंका 

चर्न करने वाली और राज्य व समुदार् दोनो ंसे उत्तरदावर्त्व 

मांगने वाली नागररक है। र्ह पररवतयन अवधकार की भािा 

को संरक्षर् से स्वार्त्तता की ओर ववसृ्तत करता है। 

११.२ शेर् कवमयााँ 

वफर भी अवधकारो ं की वतयमान संरचना खंवित है। 

अलग-अलग अवधवनर्म अलग मंच, अलग आवेदन, अलग 

प्रमार् और अलग प्रवतयन व्यवथर्था देते हैं। वववाह-ववचे्छद की 

वैधता पररवार न्यार्ालर् में, विय १९८६ का दावा मवजस्ट्र ेट के 

समक्ष, घरेलू वहंसा की राहत दूसरी कार्यवाही में और विय 

२०१९ की वशकार्त आपरावधक प्रविर्ा में जा सकती है। 

ववत्तीर् जानकारी साझा न होने से आदेशो ंमें ववरोध र्ा दोहरी 

गर्ना का जोस्लखम रहता है। राजनेश वदशावनदेश इस 

समस्या को कम करते हैं, पर उनके समान अनुपालन के 

वलए थर्थानीर् वनर्म और न्यावर्क प्रवशक्षर् चावहए। 

खुला की प्रविर्ा में अस्लखल भारतीर् वैधावनक स्पष्टता 

नही ं है। केरल और तेलंगाना की प्रगवतशील व्याख्याएुँ  

प्रभावशाली हैं, पर अलग न्यार्ालर्ो ं में पवत की स्वीकृवत, 

प्रवतफल और धावमयक प्रमार्पत्र की भूवमका पर वभन्नता बनी 
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रह सकती है। विय २०१९ के अवधवनर्म में दंि के सार्थ 

पर्ायप्त पुनवायस-व्यवथर्था नही ंहै। वनवायह भत्ता का अवधकार 

है, पर वसूली की संथर्थागत कविनाइर्ाुँ बनी रहती हैं। 

आवधकाररक आुँकडो ं का अभाव कानून की वास्तववक 

प्रभावशीलता, वगरफ्तारी, समझौते, दोिवसस्लद्, आवर्थयक 

भुगतान और मवहला-संतोि का वनष्पक्ष मूल्यांकन कविन 

बनाता है। 

सबसे महत्त्वपूर्य कमी अवधकार और पररर्ाम के बीच 

है। शून्य घोिर्ा के बाद भी मवहला घर से बाहर हो सकती 

है; खुला की इच्छा व्यि करने के बाद भी वैवावहक स्लथर्थवत 

का प्रमार् महीनो ंतक न वमल सकता है; भरर्-पोिर् आदेश 

के बावजूद भुगतान न हो सकता है। अतः  कानून की 

सफलता का मानक केवल वनर्यर् र्ा धारा नही,ं बस्लि 

समर्बद् स्लथर्थवत-वनधायरर्, धन की वास्तववक प्रास्लप्त, सुरवक्षत 

वनवास और बच्चो ंकी वनरंतर देखभाल होना चावहए। 

१२. सुिार के वलए प्रस्तावित वदशा 

१२.१ समान नू्यनतम प्रविया, विविि विविसम्मत रूप 

भारत को वववाह-ववचे्छद के सभी धावमयक रूपो ं को 

समाप्त करने वाली एकरूपता की आवश्यकता नही;ं पर 

प्रते्यक वववधसम्मत रूप के वलए समान नू्यनतम प्रविर्ा 

आवश्यक है। इसमें वलस्लखत सूचना, प्रमावर्त सेवा, स्पष्ट 

प्रभावी तारीख, वहंसा-मुि सुलह का सीवमत अवसर, 

वैवावहक स्लथर्थवत का पंजीकरर् और आवर्थयक अवधकारो ंकी 

प्रारंवभक सूची सस्लम्मवलत होनी चावहए। सुलह का उदे्दश्य 

वववाह हर कीमत पर बचाना नही,ं बस्लि स्वतंत्र और सूवचत 

वनर्यर् सुवनवित करना होना चावहए। वहंसा, जबरदस्ती र्ा 

गंभीर असुरक्षा में सुलह से अपवाद वदर्ा जाना चावहए। 

१२.२ मवहला-पे्रररत वििाह-विचे्छद की स्पि िैिावनक 

प्रविया 

खुला, तलाक-ए-तफवीज और फस्ख के वलए सरल, 

समर्बद् और गैर-भेदभावकारी प्रविर्ा बनाई जानी 

चावहए। खुला में पवत की असहमवत वववाह जारी रखने का 

वनिेधावधकार न बने। मेहर र्ा प्रवतफल पर वववाद को पृर्थक 

आवर्थयक प्रश्न माना जा सकता है; वह मवहला की स्वतंत्र 

वनकास-इच्छा को अवनवित काल तक रोकने का आधार नही ं

होना चावहए। पररवार न्यार्ालर् को संवक्षप्त सत्यापन के बाद 

वैवावहक स्लथर्थवत की घोिर्ा देने और संबंवधत आवर्थयक वववाद 

को आवश्यक साक्ष्य के सार्थ तर् करने की शस्लि स्पष्ट हो। 

संवहताकरर् पर नवीन बहस भी वदखाती है वक मवहला 

संगिन धावमयक, संवैधावनक और अंतरराष्टर ीर् समानता-स्रोतो ं

को जोडकर न्यार्पूर्य पररवार-वववध का प्रारूप ववकवसत 

कर सकते हैं।⁠33 

१२.३ एकल-स्लखड़की अोंतररम राहत और वित्तीय 

समन्वय 

मवहला को अलग-अलग न्यार्ालर्ो ंमें तत्काल वनवास, 

वनवायह, संरक्षर् और बाल-अवभरक्षा के वलए पृर्थक आवेदन 

न देना पडे। पररवार न्यार्ालर् अर्थवा नावमत मवजस्ट्र ेट को 

एकल-स्लखडकी अंतररम राहत का अवधकार वदर्ा जा सकता 

है, जो संबंवधत अवधवनर्मो ं के अंतगयत उपलब्ध अंवतम 

अवधकारो ंको प्रभाववत वकए वबना प्रारंवभक सुरक्षा दे। सभी 

भरर्-पोिर् कार्यवावहर्ो ंमें समान ववत्तीर् प्रकटीकरर्, पूवय 

आदेशो ंकी अवनवार्य घोिर्ा और भुगतान का समार्ोजन 

हो। आदेश की प्रवत साझा इलेक्ट्र ॉवनक न्यावर्क व्यवथर्था में 

उपलब्ध हो, तावक ववरोधी आदेश और दोहरी वसूली दोनो ं

रोके जा सकें । 

१२.४ दोंडात्मक व्यिथिा का प्रमार्-आिाररत 

पुनमूगल्ाोंकन 

विय २०१९ के अवधवनर्म की दंिात्मक व्यवथर्था का 

मूल्यांकन राजनीवतक दावे के बजार् आवधकाररक आुँकडो ं

से होना चावहए। वकतनी वशकार्तें दजय हुईं, वकतनी 

वगरफ्ताररर्ाुँ हुईं, जमानत और समझौते का स्वरूप क्ा रहा, 

वकतनी मवहलाओ ं को वनवायह भत्ता वास्तव में वमला, तर्था 

कारावास ने पाररवाररक आर् को कैसे प्रभाववत वकर्ा इन 

प्रश्नो ं पर गोपनीर्ता-सम्मत आुँकडे प्रकावशत वकए जाएुँ । 

र्वद कम प्रवतबंधकारी दीवानी र्ा प्रशासवनक उपार् समान 

र्ा बेहतर संरक्षर् दे सकते हैं, तो आनुपावतकता की कसौटी 

पर दंि की अववध और प्रविर्ा की समीक्षा की जानी चावहए। 

सार्थ ही, संजे्ञर्ता, समझौता और जमानत में मवहला की 

सुनवाई संबंधी सुरक्षा का किोर पालन आवश्यक है। ⁠34 

१२.५ पोंजीकरर्, इलेक्ट्र ॉवनक प्रमार् और सोंथिार्त 

क्षमता 

वववाह और वववाह-ववचे्छद का सुलभ, नू्यन-शुि और 

गोपनीर्ता-सम्मत पंजीकरर् ववकवसत वकर्ा जाए। 

पंजीकरर् धावमयक रूप की वैधता का प्रवतथर्थापन न होकर 

उसकी वववधक तारीख और स्लथर्थवत का अवभलेख हो। 

इलेक्ट्र ॉवनक घोिर्ा के मामलो ंमें पुवलस और न्यार्ालर् को 

संदेश-संरक्षर्, उपकरर् की प्रवतवलवप, पे्रिक-पहचान और 

प्रमार्पत्र की सरल वनदेवशका दी जाए। न्यार्ाधीश, 

मवजस्ट्र ेट, पुवलस, मध्यथर्थ और वववधक सेवा कवमयर्ो ं का 

ववशेि प्रवशक्षर् हो, वजसमें मुस्लिम वववाह-ववचे्छद के वभन्न 

रूप, मवहला की स्वार्त्तता, बाल वहत और आवर्थयक 

समार्ोजन सस्लम्मवलत हो।ं 

१२.६ मवहला की आिाज़ और समुदाय-अोंतर्गत सुिार 

वकसी भी सुधार की वैधता केवल संसद र्ा न्यार्ालर् से 

नही ंआएगी। मुस्लिम मवहलाओ ंके ववववध अनुभव, मवहला 
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काव़िर्ो,ं थर्थानीर् संगिनो,ं वववध-सहार्ता कार्यकतायओ ंऔर 

अलग-अलग वववध-मतो ं की भागीदारी आवश्यक है। 

शतयरु्ि वनकाहनामा तलाक-ए-तफवीज, वनवास, वशक्षा, 

रोजगार, मेहर और वैवावहक संपवत्त संबंधी अपेक्षाएुँ  पहले से 

स्पष्ट कर सकता है। फ्लाववर्ा एगे्नस ने शतयरु्ि वनकाहनामे 

को सामुदावर्कीकृत राजनीवत के बीच संभाववत सुधार-

साधन के रूप में परखा है। ⁠35 पररवार-वववध सुधार पर वववध 

आर्ोग का परामशय भी चरर्बद् और भेदभाव-वनवारक 

सुधार की वदशा को महत्त्व देता है। ⁠36 

१३. वनष्कर्ग 

मुस्लिम वववाह-ववचे्छद कानून में मवहला अवधकारो ंका 

बदलता स्वरूप वास्तववक, बहुआर्ामी और अभी अधूरा है। 

शार्रा बानो ने तात्कावलक तीन तलाक की एकतरफा 

वववधक शस्लि समाप्त की; विय २०१९ के अवधवनर्म ने 

शून्यता को दंि और कुछ तत्काल संरक्षर्ो ंसे जोडा; खुला 

संबंधी नवीन उच्च न्यार्ालर्ीर् वनर्यर्ो ंने पत्नी की वनकास-

स्वार्त्तता को प्रमुखता दी; और मोहम्मद अबु्दल समद 

सवहत नवीन भरर्-पोिर् न्यार्शास्त्र ने ववशेि तर्था धमय-

वनरपेक्ष उपचारो ं के सह-अस्लस्तत्व को स्वीकार वकर्ा। इन 

ववकासो ंसे मवहला की छवव वनस्लिर् संरक्षर्-प्राप्तकताय से 

सविर् अवधकारधारी की ओर बढ़ी है। 

वकनु्त वववधक प्रगवत का अंवतम परीक्षर् धारा र्ा वनर्यर् 

की भािा में नही,ं पररर्ाम में है। मवहला को वकतनी शीघ्र 

वैवावहक स्लथर्थवत का ववश्वसनीर् प्रमार् वमलता है; क्ा मेहर, 

उवचत प्रावधान और भरर्-पोिर् वास्तव में प्राप्त होते हैं; 

क्ा वह सुरवक्षत वनवास और बच्चो ंकी देखभाल बनाए रख 

पाती है; और क्ा प्रविर्ा उसकी धावमयक पहचान तर्था 

संवैधावनक नागररकता दोनो ं का सम्मान करती है र्ही 

वनर्ायर्क प्रश्न हैं। वतयमान व्यवथर्था में अनेक अवधकार हैं, पर 

उनका मंचीर् ववखंिन, अस्पष्ट समार्ोजन और कमजोर 

प्रवतयन न्यार् को ववलंवबत करते हैं। 

भववष्य की वदशा “केवल अपराधीकरर्” और “पूर्य 

अवनर्मन” के बीच नही ं होनी चावहए। अवधक उपरु्ि 

मॉिल है वववधसम्मत ववववध वववाह-ववचे्छद रूपो ं के सार्थ 

समान नू्यनतम प्रविर्ा; मवहला-पे्रररत वनकास की स्पष्ट 

मान्यता; पंजीकृत वैवावहक स्लथर्थवत; एकीकृत अंतररम राहत; 

ववत्तीर् पारदवशयता; इलेक्ट्र ॉवनक प्रमार् के व्यवहाररक 

मानक; और मवहला की स्वतंत्र आवा़ि को कें द्र में रखने 

वाली संथर्थागत संसृ्कवत। ऐसा ढाुँचा धावमयक बहुलता को 

वमटाए वबना समानता, गररमा और न्यार् तक प्रभावी पहुुँच 

को मजबूत कर सकता है। 
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